ATOUTS
Mathieu

Seers-Habbott

Autonome Méthodique

Responsable Travail d’équipe

Endurance physique Connaissances informatiques

111111-1111

Travail sous pression Permis classe 5

ADRESSE

XX, rue XXXX

Joliette (Québec) Manutention

courriel@courriel.com e Charge, sécurise et décharge en toute sécurité des meubles, des
appareils, des cartons et d'autres objets dans des camions

e Couvre les biens des clients pour les protéger des dommages potentiels

CHAMPS DE COMPETENCES

FORMATION
pendant le transport
Dipléme d’études secondaires e Monte et démonte les meubles selon les besoins
Centre de formation de I'Envol, e Communique efficacement avec les membres de I'équipe, les clients et

Joliette| 2013 les autres parties impliquées dans le processus de déménagement

e Utilise des équipements de déplacement, tels que des sangles, des
chariots, des diables et des rampes

HISTORIQUE
PROFESSIONNEL

Déménageur / Technicien
apres-sinistre > 3 ans
Shawn R Transport,
Repentigny

Service a la clientele
e S’adresse aux clients avec courtoisie et professionnalisme
e Fournit des indications et renseigne la clientele
e Conseille les clients dans leurs projets
e Installe et inspecte des systemes et des circuits de télécommunication
e Résout les problemes en réparant les systémes, les réseaux et

Technicien / Commis > 2 ans I'équipement défectueux

Bell Solutions Techniques,

Joliette Entretien paysager

e Pose de la tourbe et tond la pelouse
e Egalise des terrains et taille des haies de cédres
Paysagiste > 9 ans e Plante et entretient des arbustes et des plates-bandes

Orange Paysagement, e |Installe du pavé uni et construit des murets de pierre
Saint-Charles-Borromée

Canadian Tire, Joliette

Cuisine
o Nettoie, épluche et coupe les [égumes
e Exécute des préparations de base pour certains plats

PDG Terrassement,
Saint-Thomas

Aide-cuisinier / Plongeur > 4 ans e Surveille la cuisson des plats
Restaurant Chez Henri, e Aide au montage des plats ou des assiettes
Saint-Charles-Borromée e Lave la vaisselle, les verres, les ustensiles et les casseroles

Restaurant La Porte Grecque, ®

Saint-Charles-Borromée

Balaie et lave les planchers
Sort les déchets et nettoie les poubelles de la cuisine

Références fournies sur demande.



