
 
XXXX, rue XXXX 

Joliette (Québec) 

111 111-1111 

courriel@courriel.com 

✓ Polyvalent et autonome 

✓ Efficace et minutieux 

✓ Apprend rapidement  

✓ Capacité d’adaptation 

✓ Orienté sur les résultats et la satisfaction-client 

✓ Permis de conduire classe 5 

 

Concierge / Entrepreneur en rénovation       19 ans 
 

Carrosserie Lasalle inc., Montréal 

Travailleur autonome, Montréal et Joliette 
 
 

Préposé en entretien ménager / Paysagiste  16 ans 
 

Les Entreprises Guérin inc., Montréal 

Nettoyage Saphir inc., Montréal 
 

 

Préposé aux commandes                     6 ans 
 

Bœuf de L’Est, Montréal 

Hunt Personnel (Kraft), Montréal 

Simon Personnel (Boucher et Frères / Five Rose), Montréal 

Agence Kelly (Québon), Montréal 

 

Études secondaires 
 

École secondaire Georges-Vanier, Montréal  

 
Références fournies sur demande 

Rénovation 
  

• Monte des cloisons sèches pour refaire les divisions 

intérieures de maisons résidentielles 

• Fixe des panneaux de gypse  

• Pose des planchers de bois francs et flottants 

• Fait tous les travaux de finition, tels que des moulures 

et des joints   

• Applique de la peinture intérieure et extérieure 

• Répare des systèmes de plomberie 

• Effectue l’isolation et l’installation de revêtements 

extérieurs, tels que le crépit, le bois et le vinyle  
 

Entretien ménager  
  

• Époussette du mobilier  

• Passe l’aspirateur sur des tapis 

• Lave des comptoirs, des planchers, des plafonds, 

des murs et des fenêtres 

• Nettoie des cafétérias incluant des tables, des 

chaises, des réfrigérateurs et des fours micro-ondes   

• Effectue du rangement dans les aires communes et 

tient les accès dégagés 

• Désinfecte des lavabos, toilettes et accessoires dans 

les salles de bain 

• Vide les poubelles et gère les matières recyclables 
 

Entretien paysager 
  

• Aménage et entretient des platebandes  

• Égalise des terrains et pose de la tourbe 

• Plante des fleurs, des plantes et des arbustes 

• Coupe du gazon et taille des haies  

 

Concierge (Responsable de 200 portes) 
 

Restauration d’appartements en effectuant divers 

travaux de remises à neuf tels que : plâtre, sablage, 

peinture, ébénisterie, éclairage, installation de fixtures, 

cirage de planchers et nettoyage.   


