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Je suis une personne minutieuse, 

ordonnée et autonome. J’apprends 

rapidement et m’adapte facilement 

à de nouvelles tâches ou 

environnements. Je mets un point 

d’honneur à fournir un travail soigné 

et rigoureux. Je possède une bonne 

dextérité manuelle et suis apte à lire 

un ruban à mesurer, tant en système 

impérial qu’en système métrique. 
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EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

 

Rembourreur  2023-2025 

PEL International, Saint-Félix-de-Valois 

• Prendre connaissance du travail à effectuer 

• Couper, coller et assembler le matériel 

• Effectuer une inspection finale du produit 

 

Opérateur  2021-2023 

Plastique GPR, Saint-Félix-de-Valois 

• Alimenter et surveiller les machines à injection 

• Assembler ou insérer des pièces selon le besoin 

• Contrôler la qualité du produit terminé 

• Emballer ou palettiser les produits finis 

 

Technicien d’atelier 2017-2020 

AL Carrière Extincteur, Laval 

• Faire la maintenance des extincteurs ABC (poudre) 

• Répondre aux questions des clients 

• Recevoir la marchandise 

• Conduire les chariots élévateurs 

 

Cariste  2013-2017 

Réno-Dépôt, Laval 

• Effectuer la réception de la marchandise 

• Placer la marchandise en magasin 

• Conduire les chariots élévateurs 

• Préparer les livraisons et les commandes spéciales 

 

Opérateur 2006-2013 

Perfix inc., Boisbriand 

• Effectuer les réglages des machines, installations et 

vérifications nécessaires avant la production 

• Prendre connaissance des bons de commande  

• Faire les soudures par point (spot welding) 

• Effectuer l’entretien de la machinerie 

 

Infographiste 2003-2005 

PMP Repro Média, Laval 

• Prendre connaissance du travail à effectuer 

• Effectuer l’impression des affiches 

• Assurer le contrôle de qualité pour chaque produit 

• Faire l’entretien des imprimantes 


