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CHAMPS DE COMPETENCES

Je posséde des expériences professionnelles variées
gui m'ont permis de développer une grande rigueur,
un sens prononcé de I'organisation et le respect des
standards de qualité et de sécurité. Je m’adapte
rapidement a différents environnements et assimile
aisément de nouvelles méthodes de travail.
Reconnu pour ma capacité a travailler efficacement
tout en maintenant la fiabilité et la qualité des
opérations, je collabore avec aisance au sein
d’équipes variées. Motivé a relever de nouveaux
défis, je souhaite mettre mon expérience a profit
tout en continuant a enrichir mes compétences.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Journalier | Commis d’entrepst
Excel Personnel inc., Montréal
Canadian Plastics, Montréal
Luxia Kombucha, Saint Laurent
Dominion Sample, Anjou

Le groupe Léger Lite, Pointe-Clair

Manceuvre en construction
Coffrages Thibault inc., Varennes

Fournisseur de services - Nettoyage commercial
Sainte-Anne-des-Plaines

FORMATION

Etudes professionnelles
Pose de systémes intérieurs
Ecole des métiers de la construction de Montréal

Diplome d’études professionnelles en comptabilité
Centre de services scolaire des Mille-lles

Attestation d’études collégiales
Gestion financiere informatisée
Collége CDI, Montréal

Diplome d’études secondaires
Ecole Secondaire Henri-Bourassa, Montréal

CARTES DE COMPETENCES

Santé et sécurité générale sur les chantiers de
construction (ASP)

Systeme d'information sur les matieres
dangereuses utilisées au travail (SIMDUT)

Production et opérations d’entrep6t

Prend les inventaires et assure une gestion rigoureuse des
stocks

Prépare les pieces ou le matériel nécessaires a la production et
a l'assemblage

Opeére divers équipements et machines de production ou
d’embouteillage

Assemble, inspecte et trie les produits selon les exigences de
qualité

Vérifie la conformité des produits et des commandes avant
I'expédition

Prépare, emballe et étiquette la marchandise selon les normes
de qualité établies

Place et transporte la marchandise aux emplacements désignés
dans 'usine ou I'entrepot

Charge et décharge les camions de maniére sécuritaire et
efficace

Soutient les opérateurs et les équipes de production dans leurs
activités quotidiennes

Effectue différentes taches liées a la production, a la logistique
ou au chantier selon les besoins opérationnels

Construction

Manipule et transporte les matériaux et équipements sur le
chantier

Installe et maintient la signalisation pour sécuriser les zones de
travail

Assiste les menuisiers dans le montage et le positionnement des
coffrages

Retire les coffrages aprés le durcissement du béton

Participe a la coulée de béton et veille au bon déroulement de
I'opération

Maintient I'aire de travail propre et sécuritaire en effectuant
I'entretien général du chantier

Transporte les outils et matériaux vers les zones de travail
désignées

Entretien ménager

Nettoie les bureauy, les salles de réunion, les aires communes
et les salles de bain

Vide les poubelles et remplace les sacs

Balaye, lave et cire les planchers selon les besoins
Dépoussiere les meubles, les équipements et les rebords de
fenétres

Nettoie les vitres, les miroirs et les surfaces vitrées
Approvisionne les salles de bain en produits sanitaires

Assure la propreté des entrées, des corridors et des zones de
circulation



