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PROFIL
> Calme et a I'écoute
> Bon sens de |'organisation
> Assidu et fiable
> Débrouillard et autodidacte

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Journalier
Portes Belhumeur inc., Berthierville 1 an

> Poser du stratifié sur des portes
> Transporter et déplacer du matériel d’'un département a un autre a I'aide d’un transpalette

> Préparer et emballer des portes pour I'expédition

Opérateur de production
Les Bois de Parquets Vaucluse, L’Assomption 3 ans

> Opérer, régler et surveiller une déligneuse a I'aide d’'un panneau de commandes
> Scier des planches de bois selon I’épaisseur et les mesures voulues

» Préparer les commandes de la clientéle

Commis a la poissonnerie
Métro Plus Marquis, Repentigny 1 an

» Répondre aux questions et aux demandes des clients
» Remplir les présentoirs
> Préparer et étiqueter les produits et assurer leur fraicheur

» Assurer une bonne connaissance des différents types de poisson et autres aliments de la poissonnerie

Préposé a I’entretien de terrains | Paysagiste
Résidences privées, Tétreaultville 4 ans

» Tondre de la pelouse et entretenir des terrains a 'aide d’un coupe-bordure
» Tailler et entretenir des haies et des arbustes a I'aide d’un sécateur

> Construire, nettoyer et créer des rocailles

> Creuser des trous, planter des plantes et aménager des plates-bandes

> Couper des mauvaise herbes et poser et égaliser de la tourbe



HISTORIQUE PROFESSIONNEL (SUITE)

Préposé a I’entretien ménager
Valinfood, Saint-Léonard
» Passer la vadrouille dans I'entrepo6t
> Dégraisser les planchers

> Entretenir les lieux selon les régles sanitaires en vigueur

Commis | Assistant-gérant
Provigo, Tétreaultville

» Recevoir la marchandise et vérifier si le bon de livraison est conforme au bon de commande
Effectuer la répartition de la marchandise et la rotation des produits sur les tablettes
Chercher des articles sur une étagére ou dans I'entrep6t pour aider les clients de I'épicerie
Diriger les clients dans le magasin

Nettoyer les espaces de travail, les comptoirs, les allées et les tablettes
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Faire les dépbts a la banque et remplir les caisses pour la journée

Références fournies sur demande.

3 ans

17 ans



