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F O R M A T I O N  

 

Études professionnelles | 2011 

Santé, Assistance et Soins 

Infirmiers (SASI) 

École des Métiers des 

Faubourgs-de-Montréal 

 

Attestation d’études 

collégiales | 2003 

Gestion des 

approvisionnements 

Collège LaSalle, Montréal 

 

Diplôme d’études 

secondaires | 1989 

Polyvalente Henri-Bourassa, 

Montréal 

 

 

E X P É R I E N C E  P R O F E S S I O N N E L L E  

 

Serveur .................................................................................... 22 ans 

Restaurant Le Grec, Trois-Rivières 

Centre de ski Val St-Côme 

Restaurant Mami Pizzeria, St-Côme 

Restaurant La Margurite, St-Côme 

Manoir Saint-Sauveur 

Hôtel Le Chantecler, Sainte-Adèle 

• Accueillir les clients, présenter le menu, conseiller sur les plats 

et les vins 

• Enregistrer les commandes avec précision et les transmettre à 

la cuisine ou au bar 

• Apporter les boissons et les mets, débarrasser les tables et 

assurer le bon déroulement du repas 

• Établir l'addition et gérer le règlement du client 

 

Magasinier / Commis d’entrepôt ............................................ 7 ans 

Moteurs Électriques Laval, Trois-Rivières 

Courrier Plus, Montréal 

Atelier Anne-Marie Chagnon, Montréal 

Sistemalux inc., Montréal 

• Décharger les camions, vérifier la marchandise et ranger les 

produits dans l'entrepôt en utilisant un chariot élévateur  

• Préparer les bons de commande, prélever les articles dans les 

rayons, les emballer et les préparer pour l'expédition 

• Effectuer des inventaires réguliers et maintenir l'entrepôt 

propre et sécuritaire 

À  P R O P O S  D E  M O I  

 

Souhaitant entreprendre une nouvelle carrière, j’aspire à intégrer un 

emploi me permettant de mettre à profit mes qualités de travailleur. 

Reconnu pour mon intégrité et mon sens des responsabilités, j’ai su 

démontrer dans mes emplois précédents, ma précision, ma constance, 

ma persévérance et ma rapidité d’exécution dans l’ensemble de mes 

tâches à accomplir. Curieux et doté d’une excellente capacité 

d’apprentissage, j’ai de la facilité à assimiler l’information et à me 

familiariser avec les nouvelles méthodes de travail. Joueur d’équipe, je 

priorise la coopération pour faciliter l’atteinte des objectifs fixés.  

 


