
 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

Manutentionnaire industriel  7 ans 

Meubles RD inc., Joliette & Lachenaie 

Fogiko Manufacturing inc., Montréal 

Les Portes Isolex inc., Beloeil 

 

o Charger, décharger et déplacer des produits et des 

matériaux à l'aide d'accessoires de manutention, comme 

des diables, des transpalettes manuels et électriques 

o Conduire des chariots élévateurs afin d’entreposer de la 

marchandise 

o S'assurer que la marchandise est entreposée au bon endroit 

dans l'entrepôt afin qu'elle puisse être localisée facilement 

o Préparer des commandes clients 

o Remplir d'autres fonctions liées à la manutention, telles que 

compter, trier, emballer et déballer les produits et matériaux 

o Tenir un registre quotidien des opérations effectuées 

o Nettoyer les aires de travail et l’équipement 

 

 

Préposé au service et à l’esthétique 6 ans 

Canadian Tire, Joliette 

Camion Hélie inc, Joliette  

Consult inc., Repentigny 

 

o Effectuer les changements d’huile sur divers types de 

véhicules 

o Voir au changement et à la permutation des pneus 

o Installer des amortisseurs, des phares, des filtres, des essuie-

glaces et des silencieux  

o Effectuer des entretiens et des réparations mineures telles que 

graisser les châssis, vérifier les niveaux de liquides, réparer les 

parois ainsi que les planchers des boîtes de camions  

o Sabler au jet et peinturer certaines pièces ainsi que la 

carrosserie des poids lourds  

o Utiliser divers outils électriques pour affûter, façonner, rectifier 

et polir des pièces  

SOMMAIRE 

Je suis un travailleur débrouillard et 

consciencieux qui se démarque par 

son grand sens des responsabilités et 

sa bonne humeur. Mes intérêts 

professionnels étant variés je peux dire 

être polyvalent et intéressé par les 

nouveaux apprentissages. Je suis 

curieux de nature et j’apprécie les 

nouveaux défis.  

 

 

ÉDUCATION 

Diplôme d’études professionnelles 

Fabrication de structures métalliques 

et de métaux ouvrés 

Centre de formation des métiers de 

l'acier, Montréal | 2022 

 

Diplôme d’études secondaires   

École secondaire de la Rive, Lavaltrie 

| 2001 

 

 
 

CARTE DE 

COMPÉTENCES 

Santé et sécurité générale sur les 

chantiers de construction (ASP) 

 

Système d’information sur les matières 

dangereuses utilisées au travail 

(SIMDUT) 

 

Chariot élévateur télescopique  

 

Nacelle aérienne, plateforme 

élévatrice et échafaudage tubulaire 

 

 

 

RÉFÉRENCES FOURNIES SUR DEMANDE 

Eric Paquet 
Joliette (Québec)  

111 111-1111 

courriel@courriel.com 


